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ACTA N° 284
FECHA: Fusagasuga, Abril 29 del afio 2024
HORA: 02: 00 p.m. —02:30 pm.
LUGAR: Kilébmetro 2 via pasca vereda los sauces. Comunidad de Cuidado Hogar

Francisco y Clara

TEMA:

Acciones realizadas con el subcomponente vigilancia nutricional: Reporte

valoracion funcional integral, cierre de historia social, seguimientos trimestrales y bimestrales y
socializacién, canalizaciones a entidades de salud de las personas mayores correspondientes al
mes de Abril.

ASISTENTES: Coordinadora y nutricionistas dietistas de la institucion.

ORDEN DEL DIA:

1. Convocatoria del personal

2. Objetivo de la reunién

3. Desarrollo del tema

4. Socializacibn de ingresos, fallecimientos, seguimientos bimensuales y trimestrales
correspondientes al mes.

5. Socializacién canalizaciones a las EAPB, entidades administradoras del planes de
beneficio de salud de las personas mayores.

6. Socializacién formatos, consentimiento informado, FOR-PSS-589, rechazo de la atencién

DESARROLLO:
1. Sedioinicié ala reunién siendo las 2:00 pm, en el salén de video visuales de la institucion,

con la Hna. Maria Flor Elba Zuluaga Duque, coordinadora de la institucion, las enfermeras
jefe y regentes de farmacia de la institucién: el objetivo de la reunion fue realizar el reporte
correspondiente al mes de Abril, de las acciones realizadas en el subcomponente
vigilancia nutricional
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se relaciona:

CUADRO DE VIGILANCIA NUTRICIONAL DEL MES DE ABRIL DEL ANO 2024

Ingresos Seguimientos | Traslados Reintegro Evasiones | Fallecimientos
Bimensuales Familiar
y
Trimestrales
7 38 4 0 0 2

seguimientos
trimestrales
52
seguimientos
bimestrales

Para el mes de Abril se realiz6 valoracion funcional integral, diligenciado el formato FOR
PSS 275, a 7 personas mayores: Maria Isabel Quintero Quintero, Graciela Franco Diaz,
Luis Alfonso Toro Cardona, Francisco Vega, Myriam Rodriguez Gomez, Ivan, Noé
Ramirez Obando, Benjamin Otélora Pedraza quienes ingresaron por primera vez a la
institucion.

Para el mes de Abril se realiz6 traslado de Comunidad de Cuidado debido a cambio de
modalidad y cierre de historia social, en formato FOR PSS 224, de Maria Ana Belén
Pifieros, Blanca Cecilia P4ez, Barbara Pinilla, Enrique Montilla

Para el mes de Marzo se realiz6 diligenciamiento de cierre de historia social, en formato
FOR PSS 224, por fallecimiento de la persona mayor Maria del Carmen Caviedes Jaime
Martinez

Para el mes de Abril se realiz6 seguimiento nutricional, diligenciando formato FOR PSS 224,

de forma trimestral

a 38 personas mayores:

©CONOUTAWNE

10. Mario Castiblanco Alarcén
11. Jairo Manuel lllera Velasco
12. Celia L6pez Romero

13. José Jacinto Lopez Guzman

14. Adela Molina Acufia
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. Miguel Angel Alarcén Roncancio
. José Alejandrino Aponte Quintero
. Jorge Arias

Ana Delia Avila
Aura Maria Bejarano Siacha
. Beatriz Bucuru de Rodriguez
. Saez Campo Diaz
. José David Cardenas Parra
. José Jesus Carmona Mazo
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15. Hernando Pefia Alarcén

16. Luis Francisco Ramirez

17. Luis Fernando Roldan Baena
18. Antonio José Ruiz Pérez

19. Maria Adelina Sanchez Carranza
20. Jorge Alberto Cano

21. Gladys Carrefio

22. Carlos Ramiro Baguero Prieto
23. Nestor Silvio Camargo Acero
24.Hernan Cardozo

25. Oliva Castro Castro

26. Jaime Chavistad

27. Teresa de Jesus Echeverri Bentacurt
28. Carlos Guerrero Palomino

29. lvan Molina Arroyave

30. Julia Ines Martinez Cepeda

31. Concepcion Beltran
32.Guillermo Escobar

33. Orlando Wilson Garcia

34. Margarita Giraldo Garcia

35. Jose Reinel Gomez

36. Luis Antonio Lizcano

37. Rosa Delia Melgajero Romero
38. Herminia Poveda de Hernandez
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Ademas de seguimiento nutricional bimestral al estado nutricional de 52 personas mayores:

1. Cruz Rocio Arboleda Serna

2. Arcangel Ballen

3. Martha Luz Beltran Henao

4. Luz Mila Beltran Montafiez

5. Juan de JesUs Bernal Martinez

6. Manuel José Cancino Cortez
7.Laura Rosa Cardenas Coronado

8. Ester Julia Casallas

9. Luis Antonio Castro

10. Julia Guerrero Montafiez

11. Luis Eduardo Gutiérrez Gacharna
12. Lucy Gonzéalez Hernandez

13. Maria de la Candelaria Huertas Arias
14. Dolores Jiménez Vela

15. Silvio Leal

16. Hilda Aurora Molina Echavarria
17. Hernando Montenegro

18. Gustavo Reina Mantilla
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19. Sanabria Neira Julia

20. Blanca Gladys Santos Riafio
21. Abigail Galicia Céspedes
22. Isabel Lucena Lozano

23. Alvaro Saavedra Acevedo
24. Emiliano Alejo Romero

25. Miguel Antonio Alvarez

26. Viviana Bello Tautiva

27. Ana Lucia Boada

28. Matilde Buitrago

29.Elvia Castro Blanco

30. Cecilia Cordoba

31. Lucas Cruz

32. Lucila Diaz

33. Laura Nidia Urrea
34.Miriam Navarrete

35.Luis Antonio Vela Mahecha
36.Pedro Ignacio Garzon Ramirez
37. Ana Beatriz Moreno Roa
38.Luz Stella Millan Murcia
39.Luis Antonio Molano
40.Clara Franco Urrego
41.Jose Sagrario Fuentes
42.Carmen garcia

43.Susana Garcia

44 Maria Del Carmen Gomez Lopez
45.Magda Alicia Gomez

46. Avaro Hernandez Rojas
47 .Lareano Vargas Gonzales
48. Maria Audelmira Pinzon
49. Jorge Moreno

50.Gloria Mosquera Renteria
51. Maria Ezequiela Mufioz
52.Januario Lopez
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3. Después se realizd socializacion de la totalidad de las personas mayores que
actualmente presentan estado nutricional en malnutricion por déficit de peso: desnutricion
leve, moderada, severa y malnutricion por exceso de peso: sobrepeso y obesidad, a
quienes se ha realizado canalizacion con entidad de salud para lograr atencién. Se
socializo a los asistentes las 14 personas mayores que a cierre de mes se encuentran con
estado nutricional en malnutricion por déficit de peso: Desnutricion leve 12 personas

mayores, Desnutricion modera 2 personas mayores.
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Nombre completo Estado Fecha de Fecha cita Fecha
Nutricional entrega al médico consulta
formato de general Nutricional Observaciones
canalizacion
enfermeria
Maria Felipa Desnutricién | 03/01/2023 22/07/2023 | 22/02/2024 Con complemento
Baracaldo Moderada nutricional
Ensure advance 220
ml cada 12 horas
Esther Julia Desnutricion | 03/01/2023 22/11/2023 | 19/02/2024 Cita Nutricién
Casallas Leve prescriben ensure Two
cal botella liquida de
200 ml cada 12 horas
Elvia Castro Desnutricion | 27/09/2023 22/02/2024 | 27/03/2024 Cita por nutricion
Leve prescrbe Prowhey Net
cada 12 horas
Dolores Jiménez Desnutriciéon | 03/01/2023 25/07/2023 | 22/02/2024 Con complemento
Vela Leve nutricional
Pulmocare 237 ml
cada 12 horas
Silvio Leal Desnutricion | 03/01/2023 24/07/2023 | 22/02/2024 Con complemento
Moderada nutricional
Pulmocare 237 ml
cada 12 horas
Jorge Moreno Desnutricion | 03/01/2023 10/10/2023 | 22/02/2024 Con complemento
Severa nutricional
Prowhey Neumo 87 g
cada 12 horas
Francisco Pérez Desnutricion | 30/10/2023 20/08/2023 | 26/02/2024 | Nepro BP lata de 237
Castro Leve ml cada 12 horas
Higuinio Salguero Desnutricion | 27/03/2024 | = --—----= | memmemememeeees Persona mayor quien
Moderada ingresa 21/03/2024 en
espera de portabilidad
de atencion en salud
Soledad Sierra Desnutricion | 30/10/2023 12/02/2024 | 21/03/2024 Cita por nutricion
Carrefio Leve prescriben ensure
advance 1 botella de
220 ml cada 24 horas
Béarbara Pinilla Desnutricion | 03/01/2023 10/10/2023 | 22/02/2024 Con complemento
Lozano Leve nutricional
Ensure clinical botella
220 ml cada 12 horas
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Luis Fernando
Uruefia Silva

Desnutricion
Leve

03/01/2023

22/07/2023

22/02/2024

Con complemento
nutricional
Prowhey Neumo
cada 12 horas

Laureano Vargas
Gonzales

Desnutricion
Leve

28/02/2024

Persona mayor quien
ingresa a la institucion
el dia 16/02/2024,
activacion atencion en
salud en la ciudad de
Fusagasuga a partir
del 01/04/2024

Hugo Duran

Desnutricion
Leve

28/02/2024

22/02/2024

10/04/2024

Cita medicina general
pendiente
cumplimiento cita por
nutricion

Carlos Zuiiga

Desnutricion
Leve

03/01/2023

10/10/2023

25/02/2024

Con complemento
nutricional
Prowhey Kalori
cada 12 horas

Alvaro Hernandez
Rojas

Desnutricion
Leve

28/02/2024

Persona mayor quien
ingresa a la institucion
el dia 27/02/2024,
activacion atencion en
salud a patrtir del
01/04/2024

4. Ademas se relacionan la totalidad de las personas mayores quienes a la fecha
presentan estado nutricional en malnutricién por exceso de peso: 19 personas mayores
con estado nutricional en obesidad, los cuales han sido canalizados a su entidad de
salud, a la fecha se encuentran en control trimestral por parte de medicina general
guedando en programa de riesgo cardiovascular de promocion y prevencion:

Fechade | Fechacita Fecha .
entrega médico consulta Observaciones
formato de general nutricional
Nombre completo Estado canalizacié
Nutricional n
enfermeria
Mariela del socorro Obesidad grado | 26/07/2023 | 19/01/2024 | --------------- Recomendacion
anduquia Il es de
alimentacion
saludable
Gloria Amparo Villamil Obesidad grado | 27/03/2024 | ------------ | --m-mmmmememe- Ingreso del
Castro I mes de marzo
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no cuenta con
portabilidad de

atencion en
salud

Viviana bello tautiva

Obesidad grado
I

27/09/2023

22/02/2024

Control
trimestral por
programa de
riesgo
cardiovascular

Luz Mila Montafiez

Obesidad grado
I

26/07/2023

22/02/2024

Control
trimestral por
programa de
riesgo
cardiovascular

Ana Lucia Boada

Obesidad grado
I

26/07/2023

22/02/2024

Control
trimestral por
programa de
riesgo
cardiovascular

Magda Alicia Gémez

Obesidad grado
Il

26/07/2023

22/02/2024

Control
trimestral por
programa de
riesgo
cardiovascular

Jorge leal Garavito

Obesidad grado
I

26/07/2023

22/02/2024

Control
trimestral por
programa de
riesgo
cardiovascular

Maria del transito
Marcelo

Obesidad grado
I

26/07/2023

22/02/2024

Control
trimestral por
programa de
riesgo
cardiovascular

Ligia Moreno de Mesa

Obesidad grado
I

26/07/2023

22/02/2024

Control
trimestral por
medicina
general

Maria Ezequiela Mufioz

Obesidad grado
I

26/07/2023

27/03/2024

Control
trimestral por
medicina
general

Luis Antonio Molano
Prieto

Obesidad grado
I

26/07/2023

22/02/2024

Control
trimestral por
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programa de
riesgo
cardiovascular

Irma Cruz Palacios

Obesidad grado
I

26/07/2023

24/01/2024

Control
trimestral por
programa de
riesgo
cardiovascular

Agueda pardo

Obesidad grado
I

26/07/2023

27/03/2024

Control
trimestral por
programa de
riesgo
cardiovascular

Carmen Emilia
Penagos

Obesidad grado
I

27/09/2023

24/01/2024

Control
trimestral por
programa de
riesgo
cardiovascular

Gabriel Rivera

Obesidad grado
I

26/07/2023

24/01/2024

Control
trimestral por
medicina
general

Maria del Carmen
Rodriguez de becerra

Obesidad grado
Il

26/07/2023

22/02/2024

Control por
medicina
genera cada 3
meses

Ana Tulia Salazar

Obesidad grado
Il

26/07/2023

22/02/2024

Control
trimestral por
programa de
riesgo
cardiovascular

Laura nidia Urrea

Obesidad grado
1]

26/07/2023

24/01/2024

Control
trimestral por
programa de
riesgo
cardiovascular
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5. De igual forma para este mes se realizé gestion de canalizacion con entidad de salud
para las personas mayores que se encuentran con estado nutricional en peso

Estado
Nutricional

Nombre completo

Fecha de
entrega
formato de
canalizaci6
n
enfermeria

Fecha cita
médico
general

Fecha
consulta
nutricional

Observaciones

Emiliano Alejo Romero Peso Insuficiente

30/10/2023

25/01/2024

19/02/2024

Con
complemento
nutricional de
tipo Prowhey
epoc polvo 69
gramos LPM
cada 24 horas

Rosa Etelvina Aponte Peso Insuficiente

30/10/2023

04/12/2023

Cita medicina
general No
remite a
Nutricién
considera peso
adecuado

Martha Luz Beltran Henao Peso Insuficiente

30/10/2023

30/12/2023

Cita medicina
general No
remite a
Nutricién
considera peso
adecuado

Matilde Buitrago Peso Insuficiente

30/04/2024

20/05/2024

En espera de
Cumplimiento
de cita por
medicina
general

Juan de Jesus Bernal Peso Insuficiente

Martinez

30/10/2023

28/12/2023

28/12/2023

Envian
complemento
nutricional
Nutren
Pulmonary
cada 12 horas

Laura Cardona Patifio Peso Insuficiente

30/10/2023

16/02/2024

Cita de
medicina
general No
remite a
nutricion
considera
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peso
adecuado

Lucas Cruz Torres

Peso Insuficiente

30/10/2023

25/01/2024

19/02/2024

Con
complemento
nutricional
Glucerna
botella liquida
237 ml cada
24 horas

Lucila Diaz

Peso Insuficiente

30/10/2023

23/11/2023

15/12/2023

Con
complemento
nutricional
Glucerna
botella liquido
de 237 ml
cada 24 horas

Clara Franco

Peso Insuficiente

30/10/2023

30/11/2023

Cita medicina
general No
remite a
Nutricion
considera
peso
adecuado

Carmen Garcia

Peso Insuficiente

30/10/2023

23/11/2023

Cita medicina
general No
remite a
Nutricion
considera
peso
adecuado

Pedro Ignacio Garzén

Peso Insuficiente

30/10/2023

30/12/2023

Cita medicina
general No
remite a
Nutricion
considera
peso
adecuado

Aurora Gémez

Peso Insuficiente

16/01/2024

20/03/2024

20/03/2024

Cita por
nutricion
envian ensure
advance
botella liquida
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de 220 ml
cada 12 horas

Maria Gabi Gémez

Peso Insuficiente

30/10/2023

12/02/2024

19/03/2024

Cita Nutricion
peso
adecuado no
realizan
prescripcion
de
complemento

Gustavo Lozano
Calderon

Peso Insuficiente

30/10/2023

17/11/2023

Cita medicina
general No
remite a
Nutriciéon
considera
peso
adecuado

Isabel Lucena Lozano

Peso Insuficiente

30/10/2023

30/12/2023

Cita medicina
general No
remite a
Nutriciéon
considera
peso
adecuado

Jhon Alberto Mahecha

Peso Insuficiente

31/01/2024

Persona
mayor quien
esta afiliado
desde el dia
12/02/2024,
activacion
atencion en
salud a partir
del 01/04/2024

Jaime Martinez

Peso Insuficiente

30/10/2023

03/11/2023

22/02/2024

Con
complemento
nutricional de
tipo Prowhey
Neumo cada
12 horas

Raul Medina Cortes

Peso Insuficiente

30/10/2023

28/02/2024

19/03/2024

Cita Nutricion
peso
adecuado no
realiza
prescripcion
de
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complemento
nutricional

Hernando Montenegro

Peso Insuficiente

30/10/2023

30/12/2023

Cita medicina
general No
remite a
Nutricion
considera
peso
adecuado

Gloria Mosquera
Renteria

Peso Insuficiente

30/10/2023

30/10/2023

22/02/2024

Con
complemento
nutricional de
tipo Prowhey
DM cada 12
horas

Gregorio Nacianceno
Mufioz

Peso Insuficiente

30/10/2023

28/02/2024

19/03/2024

Cita medicina
general
prescriben
glucerna
botella liquida
de 237 ml

Ramoén Murcia

Peso Insuficiente

30/10/2023

30/12/2023

Cita medicina
general No
remite a
Nutricion
considera
peso
adecuado

Irma Murcia

Peso Insuficiente

30/10/2023

10/10//2023

22/02/2024

Con
complemento
nutricional
Prowhey Dm
cada 12 horas

Henry Ojeda Figueroa

Peso Insuficiente

30/10/2023

12/12/2023

Cita medicina
general No
remite a
Nutriciéon
considera
peso
adecuado

Luis Evelio Osma

Peso Insuficiente

30/10/2023

30/12/2023

Cita medicina
general No
remite a
Nutriciéon
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considera
peso
adecuado

Rosario Palma Prieto

Peso Insuficiente

30/11/2023

Pendiente

Pendiente

Persona
mayor afiliado
el dia
17/01/2024,
activacion de
atencion en
salud a partir
del 01/04/2024

Hugo Pedraza

Peso Insuficiente

30/10/2023

05/11/2023

21/03/2024

Con
complemento
nutricional
Nutren
Pulmonary
cada 12 horas

José Antonio Pérez

Peso Insuficiente

30/10/2023

30/12/2023

Cita medicina
general No
remite a
Nutricion
considera
peso
adecuado

Ana Isabel Prado
Romero

Peso Insuficiente

30/10/2023

20/12/2023

Cita medicina
general No
remite a
Nutricion
considera
peso
adecuado

José Eduardo Ramirez

Peso Insuficiente

30/10/2023

15/12/2023

Cita medicina
general No
remite a
Nutricion
considera
peso
adecuado

Carlos Ramirez
Palencia

Peso Insuficiente

30/10/2023

30/12/2023

Cita medicina
general No
remite a
Nutricion
considera
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peso
adecuado

Anatilde Rodriguez
Sanchez

Peso Insuficiente

30/10/2023

30/12/2023

Cita medicina
general No
remite a
Nutricion
considera
peso
adecuado

Maria de Jesls Rocha
Canon

Peso Insuficiente

30/10/2023

14/01/2024

Cita medicina
general No
remite a
Nutriciéon
considera
peso
adecuado

Gustavo Reina Mantilla

Peso Insuficiente

27/02/2024

27/02/2024

27/03/2024

Cita por
nutricion
considera
peso
adecuado no
envia
complemento

Julia Sanabria Neira

Peso Insuficiente

30/10/2023

28/02/2024

19/03/2024

Cita de
nutricién
prescriben
Prowhey Epoc

Aura Rosa Sanchez
Munera

Peso Insuficiente

30/10/2023

27/11/2023

Cita medicina
general no
remiten a
nutricion

Camilo Alberto Saab

Peso Insuficiente

30/10/2023

15/01/2024

Cita medicina
general No
remite a
Nutricion
considera
peso
adecuado

Lucila Ramirez

Peso Insuficiente

30/01/2024

28/02/2024

10/04/2024

Pendiente
cumplimiento
cita por
nutricion

Maria Irma Suarez
Orjuela

Peso Insuficiente

30/10/2023

28/02/2024

19/03/2024

Cita nutricion
prescripcion
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de prowhey
kalori

Carlos Suarez Peso Insuficiente | 27/03/2024 | 15/04/2024

Yomayusa

Cumplimiento
de Cita por
medicina
general no
remiten a
nutricién

Luis Antonio Toro Peso Insuficiente | 30/04/2024

Ingreso del
mes de abril
en espera de
portabilidad de
atencion en
salud para
lograr cita

Mercedes Torres Moreno Peso Insuficiente 30/10/2023 30/12/2023

Cita medicina
general No
remite a
Nutricién
considera peso
adecuado

Luis Antonio Vela Peso Insuficiente 30/10/2023 20/08/2023 21/03/2024

Mahecha

Con
complemento
Prowhey Neumo
cada 12 horas

Hugo Velandia Peso Insuficiente 27/03/2024 15/04/2024

Persona mayor
quien se
encontraba en
Normopeso se
realiza gestion
de canalizacién
mes de marzo
en espera de
cumplimiento de
cita medicina
general para
mirar conducta

Mario Vergara Vargas Peso Insuficiente 30/10/2023 21/12/2023

Cita medicina
general no
remiten a
nutriciéon

6. Paraelmesde Abrilno se realizé diligenciamiento del formato FORPSS 589,
consentimiento informado rechazo de la atencién de la persona mayor
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7. Dando cumplimiento a anexo técnico el dia 03/04/2024 se realizo envi6 de base
antropomeétrica, correspondiente al reporte del "primer trimestre del afic 2024; cabe
resaltar que de forma mensual se realiza diligenciamiento de la base de antropometria
8. Se dio por terminada la reunién siendo las 02:30 pm
Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucién

‘ 

—
CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el mes de Mayo del afio 2024
En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos ; . Dependencia Firma
vinculacion
Hermana Maria Flor Elba Coordinadora Coordinacion AL X il
Zuluaga Duque : ~ %&v}ﬁ*
Maria Ferna,mda Ramirez Nutricionista Nutricion , ) R . ,\V '
Pérez Y[CLW(;[ | NoNJIO K
Jenny Stella Novoa Nutricionista Nutricién
Agudelo Ol oy forjr ——
Anexos: Formularios de afiliacion /A
Elaboré:
Jenny Stella Novoa Agudelo Maria Fernanda Ramirez Pérez
Nutricionista Dietistas Nutricionista Dietistas
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Evidencia Fotografica
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